


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план основного общего образования МОУ «СОШ № 5» (далее -учебный план ООО) для 5-9 классов, реализующих основную образовательнуюпрограмму основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказМинистерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Обутверждении федерального государственного образовательного стандарта основногообщего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объёмаудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей,распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебнымпредметам.Учебный план ООО является частью образовательной программы МОУ «СОШ№5», разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетомФедеральной образовательной программой основного общего образования, иобеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.Учебный год в МОУ «СОШ № 5» начинается 01.09.2025 года и заканчивается25.05.2026 года.Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части,формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная частьучебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметныхобластей.Часть учебного плана ООО, формируемая участниками образовательныхотношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебныхкурсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законныхпредставителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числепредусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с цельюудовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическомразвитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы,особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на:– увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельныхучебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне;– введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающихинтересы и потребности участников образовательных отношений;– другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельностиобучающихся.В МОУ «СОШ №5» языком обучения является русский язык.При изучении предметов иностранный язык (английский, немецкий) итехнология, осуществляется деление обучающихся на подгруппы.Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качестваосвоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всегообъема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется всоответствии с календарным учебным графиком.



Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемостии промежуточной аттестации обучающихся МОУ «СОШ №5».Освоение основной образовательной программ основного общего образованиязавершается итоговой аттестацией.Нормативный срок освоения основной образовательной программы основногообщего образования составляет 5 лет.Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебнойнеделе.Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляетв 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33часа.В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному предмету«История» в 2025/2026 учебному году 5-7 классы изучают данный предмет в объеме3 часа в неделю, 8-9 классы в объеме 2 часа в неделю.В части предмета обществознание в 2025/2026 учебному году 5-7 классы неизучают данный предмет, 8-9 классы изучают в объеме 1 час в неделю.Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут.В 7-ых классах реализовывается предпроффесиональный профиль:агротехнологический и медиа.В агротехнологическом предпрофиле в части, формируемой участникамиобразовательных отношений, добавляются часы на изучение следующих предметов:Биология (1 час) и Финансовая грамотность (1 час).В медмиапредпофиле в части, формируемой участниками образовательныхотношений, добавляются часы на изучение следующих предметов: Литература (1 час)и Финансовая грамотность (1 час).В 8 «Б» классе реализовывается предпроффесиональный профиль – психолого-педагогический. В части, формируемой участниками образовательных отношений,добавляются часы на изучение следующих предметов: Комплексный анализ текста /Исторические персонажи в литературе (1 час) и Черчение (1 час).В классах 9-ых классах реализовывается предпрофиль «Космический класс».В космическом предпрофиле в части, формируемой участникамиобразовательных отношений, добавлен 1 час на изучение предмета «Черчение».В соответствии Уставом школы летняя трудовая практика являетсяобязательной. Учебный план предусматривает проведение трудовой практики с 5 по9 классах.Основными задачами во время проведения практики являются:– воспитание любви и бережного отношения к природе и окружающему миру;– формирование осознанной потребности в труде;– обеспечить в период летних каникул организованное трудовое участие напришкольном участке,благоустройстве и озеленении школы, охране природы;– практическое закрепление знаний, умений и навыков, полученных в процессеобучения на урокахбиологии, технологии, экологии, географии.



График летней трудовой практики своевременно доводится до сведенияобучающихся, их родителей (законных представителей), учителей-предметников,классных руководителей, задействованных в летнейтрудовой практике.Объем трудовой практики составляет:– обучающиеся 5 – 6 классов – 5 дней;– обучающиеся 7 – 8 классов – 10 дней;– обучающиеся 9 – 20 дней.Основное общее образование призвано формировать опыт самопознания,самореализации, индивидуального и коллективного действия, на основе которогоможет быть осуществлено личностное, социальное и профессиональноесамоопределение. При организации учебных занятий на этой ступени обученияособое внимание уделено повышению многообразия видов и форм организациидеятельности обучающихся (проектная, индивидуальная, групповая деятельность,работа с различными источниками информации и базами данных, дифференциацияучебной среды и др.)



Учебный план основного общего образования5 «А», 5 «Б» классы(34 учебные недели, 5-тидневная учебная неделя)
Предметные области Учебные предметы Количествочасов внеделю

Количествочасов в год
Обязательная частьРусский язык и литература Русский язык 5 170Литература 3 102Иностранные языки Иностранный язык 3 102Математика и информатика Математика 5 170Общественно-научные предметы История 3 102География 1 34Естественнонаучные предметы Биология 1 34Искусство Изобразительное искусство 1 34Музыка 1 34Технология Труд (технология) 2 68Физическая культура Физическая культура 2 68Итого 27 918Общественно-научные предметы География 1 34Труд (технология) Русские умельцы 1 34Итого 29 986Учебные недели 34Всего часов 986Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневнойнеделе) в соответствии с действующими санитарнымиправилами и нормами

29



Учебный план основного общего образования6 «А», 6 «Б» классы(34 учебные недели, 5-тидневная учебная неделя)
Предметные области Учебные предметы классы Количествочасов внеделю

Количествочасов в год
Обязательная частьРусский язык и литература Русский язык 6 204Литература 3 102Иностранные языки Иностранный язык 3 102Математика и информатика Математика 5 170Общественно-научныепредметы История 3 102География 1 34Естественнонаучные предметы Биология 1 34Искусство Изобразительное искусство 1 34Музыка 1 34Технология Труд (технология) 2 68Физическая культура Физическая культура 2 68Итого 28 952Общественно-научныепредметы География 1 34

Естественнонаучные предметы Биология 1 34Итого 30 1020Учебные недели 34Всего часов 1020Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневнойнеделе) в соответствии с действующими санитарнымиправилами и нормами
30



Учебный план основного общего образования7 «А» класс(34 учебные недели, 5-тидневная учебная неделя)
Медиакласс

Предметные области Учебные предметы Количествочасов внеделю
Количествочасов в год

Обязательная частьРусский язык и литература Русский язык 4 136Литература 2 68Иностранные языки Иностранный язык 3 102Математика и информатика Алгебра 3 102Геометрия 2 68Вероятность и статистика 1 34Информатика 1 34Общественно-научныепредметы История 3 102География 2 68Естественнонаучные предметы Физика 2 68Биология 1 34Искусство Изобразительное искусство 1 34Музыка 1 34Технология Труд (технология) 2 68Физическая культура Физическая культура 2 68Итого 30 1020Русский язык и литература Литература 1 34Общественно-научныепредметы Финансовая грамотность 1 34
Итого 32 1088Учебные недели 34Всего часов 1088Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневнойнеделе) в соответствии с действующими санитарнымиправилами и нормами

32



Учебный план основного общего образования7 «Б» класс
(34 учебные недели, 5-тидневная учебная неделя)

Агрокласс
Предметные области Учебные предметы Количествочасов в неделю Количествочасов в год

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык 4 136

Литература 2 68
Иностранные языки Иностранный язык 3 102
Математика и информатика Алгебра 3 102

Геометрия 2 68
Вероятность и статистика 1 34
Информатика 1 34

Общественно-научные предметы История 3 102
География 2 68

Естественнонаучные предметы Физика 2 68
Биология 1 34

Искусство Изобразительное искусство 1 34
Музыка 1 34

Технология Труд (технология) 2 68
Физическая культура Физическая культура 2 68
Итого 30 1020
Естественнонаучные предметы Биология 1 34
Общественно-научные предметы Финансовая грамотность 1 34
Итого 32 1088
Учебные недели 34
Всего часов 1088
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневнойнеделе) в соответствии с действующими санитарными правиламии нормами

32



Учебный план основного общего образования8 «А» класс(34 учебные недели, 5-тидневная учебная неделя)
Предметные области Учебные предметы Количествочасов внеделю

Количествочасов в год
Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык 3 102
Литература 2 68

Иностранные языки Иностранный язык 3 102
Математика и информатика Алгебра 3 102

Геометрия 2 68
Вероятность и статистика 1 34
Информатика 1 34

Общественно-научные предметыИстория 3 102
География 2 68

Естественнонаучные предметы Физика 2 68
Химия 2 68
Биология 2 68

Искусство Музыка 1 34
Технология Труд (технология) 1 34
Основы безопасности и защитыРодины Основы безопасности и защитыРодины 1 34
Физическая культура Физическая культура 2 68
Итого 31 1054
Общественно-научные предметыФинансовая грамотность 1 34

Черчение 1 34
Итого 33 1122
Учебные недели 34
Всего часов 1122
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе)в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 33



Учебный план основного общего образования8 «Б» класс(34 учебные недели, 5-тидневная учебная неделя)
Психолого-педагогический класс

Предметные области Учебные предметы Количествочасов внеделю
Количествочасов в год

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык 3 102

Литература 2 68
Иностранные языки Иностранный язык 3 102
Математика и информатика Алгебра 3 102

Геометрия 2 68
Вероятность и статистика 1 34
Информатика 1 34

Общественно-научные предметыИстория 3 102
География 2 68

Естественнонаучные предметы Физика 2 68
Химия 2 68
Биология 2 68

Искусство Музыка 1 34
Технология Труд (технология) 1 34
Основы безопасности и защитыРодины Основы безопасности и защитыРодины 1 34
Физическая культура Физическая культура 2 68
Итого 31 1054
Русский язык и литература Комплексный анализ текста /Исторические персонажи влитературе

1 34

Черчение 1 34
Итого 33 1122
Учебные недели 34
Всего часов 1122
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе)в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 33



Учебный план основного общего образования9«А», 9 «Б», 9«В» классы(34 учебные недели, 5-тидневная учебная неделя)
Предметные области Учебные предметы Количествочасов внеделю

Количествочасов в год
Обязательная частьРусский язык и литература Русский язык 3 102Литература 3 102Иностранные языки Иностранный язык 3 102

Математика и информатика Алгебра 3 102Геометрия 2 68Вероятность и статистика 1 34Информатика 1 34Общественно-научныепредметы История 2 68Обществознание 1 34География 2 68Естественнонаучныепредметы Физика 3 102Химия 2 68Биология 2 68Технология Труд (технология) 1 34Основы безопасности изащиты Родины Основы безопасности и защитыРодины 1 34
Физическая культура Физическая культура 2 68Итого 32 1088Технология Черчение 1 34Итого 33 1122Учебные недели 34Всего часов 1122Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневнойнеделе) в соответствии с действующими санитарнымиправилами и нормами

33


